Szanowni Panstwo,

W zwiazku ze zblizajagcym sie Swiatowym Dniem Swiadomosci Autyzmu, ktéry
przypada 2 kwietnia, zachecamy Panstwa do przylaczenia sie do ogélnopolskich »
obchodoéw. Bardzo nam zalezy, by w tych dniach zwréci¢ uwage nie tylko na wyjatkowe
potrzeby Osdéb z tym zaburzeniem, ale przede wszystkim ukazac¢ Ich sposob widzenia swiata
i odbierania go. Z pewnoscia pomoga w tym przyémione swiatta i przyciszona muzyka.
Woystarczy kilka godzin 2 kwietnia 2019. Wybierzecie Panstwo odpowiedni dla Panstwa czas,
a my ogtosimy te informacje, by Osoby z autyzmem i ich Rodziny wiasnie woéwczas

odwiedzi¢ Panstwa lokal.

Osoba 2z autyzmem w specyficzny sposdb odbiera bodzce 2z otaczajgcej
rzeczywistosci. Czasem swiatto moze by¢ dla Niej zbyt silne, na tyle, ze nie jest w stanie
skupi€ sie na niczym innym poza jego zrodtem. Niekiedy to dzwieki potrafig doprowadzi¢ do
szalenstwa, bywajg wrecz bolesne. Sg to takie bodzce, z ktdérymi nie radzi sobie uktad

nerwowy tych Oséb.

Jednak to nie wszystko. Wiele z tych Oséb nigdy nie powie stowa ,mama”. Zeby sie
porozumie¢, zasygnalizowa¢ swoje potrzeby, czesto uzywajg na przyktad obrazkéw lub
gestow. | wiasnie dlatego do zatgczonego listu przesytamy obrazkowe menu. Moze
zechcecie Panstwo je uzy¢ podczas tego dnia? Rados$¢ dziecka, ktéremu umozliwia sie
komunikacje, bedzie nieoceniona. Kazdy z nas czerpie satysfakcije z samodzielnych

wyboréw, dzieci z autyzmem takze.

Niebieski to kolor, ktoéry przyswieca corocznym obchodom. By¢ moze uda sie
w Panstwa lokalu powiesi¢ niebieskie balony, a moze lokal zaswieci sie na niebiesko?
Liczymy takze na inwencje wiascicieli. Chetnie opublikujemy przestane do nas tego dnia
zdjecia i umiescimy je na profilach spotecznos$ciowych. Zalezy nam, by w kwietniu ulica '
Zeromskiego w jak najwiekszej liczbie punktéw $wiecita sie wtasnie na niebiesko. Gdyby
udato sie Panstwu zrealizowaé tego dnia chociaz jedng z naszych présb, bylibysmy
niezmiernie wdzieczni, my i nasi Podopieczni oraz Ich Rodziny. Tego dnia w gescie
solidarnosci wiele polskich i swiatowych instytucji zaswieci sie na niebiesko, a my wszyscy

~-pomyslimy na niebiesko”, bo przeciez kazdy z nas jest wyjgtkowy!

taczymy serdeczne pozdrowienia




