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Zatacznik nr 3 — Szczegdtowy opis przedmiotu zamdwienia

Szczegotowy opis przedmiotu zamodwienia

Zamoéwienie obejmuje dostawe positkow dla dzieci w wieku do 3 lat w ramach projektu pt.: Dziecko w
ztobku — rodzic w pracy. Powrét do aktywnosci zawodowej rodzicow”, nr umowy RPMA.08.03.01-14-
7022/16-00 dofinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego — Wojewddztwa Mazowieckiego 2014-2020, O$ Priorytetowa VIII Rozwdj rynku pracy,
dziatanie 8.3 Utatwianie powrotu do aktywnosci zawodowej os6b sprawujgcych opieke nad dzie¢mi do
lat 3, Poddziatanie 8.3.1 Utatwianie powrotu do aktywnosci zawodowej. Przedmiotem zamowienia jest
ustuga dostawy positkéw dla dzieci w wieku 0 — 3 lat do lokalu, gdzie bedzie sprawowana opieka
ztobkowa w Radomu, ul. Starokrakowska 135. Zamoéwienie obejmuje dostarczenie $niadania,
drugiego $niadania, dwudaniowego obiadu z kompotem z owocow i podwieczorka wraz z napojami

oraz odbiér resztek po positku ramach dwéch grup zywieniowych: positki regularne oraz positki

zindywidualizowane

Miejsce dostawy: 26-600 Radom, ul. Starokrakowska 135

Opis minimalnych wymagan

llos¢

GRUPA 1: Positki regularne

6600 osobodni

(15 dzieci x 440 dni
obecnosci przez dwa lata)

W okresie od 02.01.2018 do 31.12.2018 codziennie od poniedziatku do piatku z
wylaczeniem $wiat i dni wolnych od zaje¢ z dzie¢mi dostarczane bgda 4 positki:
a) $niadanie I,

b) $niadanie II,
C) obiad sktadajacy si¢ z dwdch dan i kompotu z owocow,
d) podwieczorek

Jadtospis powinien by¢ urozmaicony, a positki muszg zawiera¢ produkty z
nastepujacych grup srodkow spozywczych: produkty zbozowe lub ziemniaki,
warzywa lub owoce, mleko lub produkty mleczne, migso, ryby, jaja, orzechy,
nasiona roslin strgczkowych i inne nasiona oraz thuszcze.

Sposob zywienia dzieci powinien uwzglednia¢ produkty ze wszystkich grup
piramidy zdrowia, czyli kazdego dnia powinny by¢ podawane:

A) warzywa lub owoce w kazdym positku:

- 2-3 porcje warzyw

- 1-2 porcje owocow

B) 3-4 porcje produktow zbozowych petnoziarnistych takich jak: chleb, zboza,
ryz, makaron,

C) co najmniej 2 porcje mleka lub produktéw mlecznych,

D) 1-2 porcje: miesa, lub drobiu, lub ryb, lub jaj, nasiona ro$lin stragczkowych

15 osobodni /dziennie
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E) Najmniej w diecie powinno znajdowa¢ si¢ thuszczow, olei oraz stodyczy.

F) Zupy, sosy oraz potrawy musza by¢ sporzadzane z naturalnych sktadnikow,
bez uzycia soli, koncentratow spozywczych, z wytagczeniem koncentratéw z
naturalnych sktadnikow, ale bez obecnosci glutaminianu sodu. Przyprawiane
ziotami.

G) Od poniedziatku do piatku powinna by¢ podawana nie wigcej niz jedna
porcja potrawy smazonej, przy czym do smazenia musi by¢ uzywany olej
roslinny rafinowany o zawartosci kwasow jednonienasyconych powyzej 50% i
zawarto$ci kwasow wielonienasyconych ponizej 40%;

H) Przygotowywane napoje, kompot, herbatki, musza zawiera¢ nie wigcej niz 5
g cukrow w 200 ml produktu gotowego do spozycia;

I) Co najmniej raz w tygodniu powinna by¢ podawana porcja ryby.

J) Do smarowania pieczywa powinno by¢ wytacznie masto 82% ttuszczu.

K) Jogurty sporzgdzane powinny by¢ na bazie jogurtu naturalnego i owocow
L) ciasto podawane na podwieczorki powinno by¢ domowego wypieku lub
spetniajgce wymogi dotyczace zawartosci cukru i thuszczu na 100g produktu
oraz w skladzie nie moze by¢ dodatkéw uwazanych za szkodliwe (np. olej
palmowy, syrop glukozowo-fruktozowy)

Wszystkie produkty uzywane do produkcji positkoéw powinny spetniaé
wymogizawarte w ROZPORZADZENIU MINISTRA ZDROWIA z dnia 26
lipca 2016 r. wsprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i

milodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetniaé
srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy
w tych jednostkach. Srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego musza spetnia¢ odpowiednie wymagania dla danej grupy wiekowej,
wynikajace z aktualnych norm zywienia dla populacji polskie;j.

Aktualne normy zywienia zawarte sg w opracowaniu pt. ,,Normy zywienia dla
populacji polskiej — nowelizacja”, pod red. naukowsa prof. dr hab. med.
Mirostawa Jarosza (IZZ 2012).

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do sprawdzania szczegdlowej listy
produktéw dopuszczonych do stosowania przez Wykonawce w ramach zywienia
zbiorowego .

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli faktur zakupowych, pod katem
spelnienia w/w wymogoéw dotyczacych produktow wykorzystywanych do
produkcji

positkow.

Positki winny by¢ dostarczone samochodem spehiajacy wymogi sanitarno-
techniczne do przewozu zywnosci. Transport positkdw powinien odbywagé si¢ w
termosach zapewniajgcych wtasciwg ochrong i temperaturg oraz jakosé¢
przewozonych potraw $rodkami transportu przystosowanymi do przewozu
Zywnosci.

Na Wykonawcy bedzie spoczywal obowigzek odbierania termoséw oraz ich
mycia i wyparzania, jak rowniez odbierania resztek Zywnosci.

Liczba dostarczanych positkow uzalezniona bedzie od frekwencji dzieci
w ztobku, w zwigzku z czym zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$¢
zmniejszenia liczby dostarczanych positkow w trakcie realizacji ustugi.

W przypadku zmniejszenia liczby zywionych dzieci, zamawiajacy zastrzega
sobie prawo niewykorzystania tacznej wartosci zaméwienia a Wykonawca nie
bedzie z tego tytutu dochodzit zadnych roszczen.
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Osoba wyznaczona przez Kierownika projektu bedzie przekazywata informacje
o przewidywanej liczbie positkow telefonicznie najpdzniej w dniu dostawy do
godziny 8.00. Positki dostarczane bedg dwa razy dziennie do godz. 8.30
$niadanie oraz do godz. 12.15 zupa, drugie danie + podwieczorek.

Opis minimalnych wymagan

llos¢

GRUPA 2: Posiftki zindywidualizowane

6600 osobodni

(15 dzieci x 440 dni
obecnosci przez dwa lata)

W okresie od 02.01.2018 do 31.12.2018 codziennie od poniedziatku do pigtku z
wylgczeniem $wiagt i dni wolnych od zaje¢ z dzieémi dostarczane beda 4 positki:
a) Sniadanie |,

b) Sniadanie I,
C) obiad skfadajacy sie z dwdch dan i kompotu z owocow,
d) podwieczorek

Jadtospis powinien byé dostosowany do indywidualnych potrzeb zywieniowych
dzieci do lat 3 wykazujgcych potrzeby o charakterze zwigzanym ze szczegdinym
zywieniem np. alergie pokarmowe, wymogi wskazywane przez lekarzy,
specjalne diety

Sposoéb zywienia dzieci powinien uwzglednia¢ produkty ze wszystkich grup
piramidy zdrowia, czyli kazdego dnia powinny by¢é podawane ponizsze produktu
dostosowane do potrzeb indywidualnych (wskazania zdrowotne i dietetyczne):

A) warzywa lub owoce w kazdym positku:

- 2-3 porcje warzyw

- 1-2 porcje owocow

B) 3-4 porcje produktow zbozowych petnoziarnistych takich jak: chleb, zboza,
ryz, makaron,

C) co najmniej 2 porcje mleka lub produktéw mlecznych,

D) 1-2 porcje: miesa, lub drobiu, lub ryb, lub jaj, nasiona roslin strgczkowych
E) Najmniej w diecie powinno znajdowac¢ sie ttuszczéw, olei oraz stodyczy.

F) Zupy, sosy oraz potrawy muszg by¢ sporzadzane z naturalnych sktadnikéw,
bez uzycia soli, koncentratow spozywczych, z wytgczeniem koncentratéw z
naturalnych sktadnikéw, ale bez obecnosci glutaminianu sodu. Przyprawiane
ziotami.

G) Od poniedziatku do pigtku powinna by¢ podawana nie wiecej niz jedna
porcja potrawy smazonej, przy czym do smazenia musi by¢ uzywany olej
roslinny rafinowany o zawartosci kwaséw jednonienasyconych powyzej 50% i
zawartosci kwasow wielonienasyconych ponizej 40%;

H) Przygotowywane napoje, kompot, herbatki, muszg zawieraé nie wiecej niz 5
g cukrow w 200 ml produktu gotowego do spozycia;

I) Co najmniej raz w tygodniu powinna by¢ podawana porcja ryby.

J) Do smarowania pieczywa powinno by¢ wytgcznie masto 82% tluszczu.

K) Jogurty sporzgdzane powinny by¢ na bazie jogurtu naturalnego i owocéw
L) ciasto podawane na podwieczorki powinno by¢ domowego wypieku lub
spetniajgce wymogi dotyczgce zawartosci cukru i ttuszczu na 100g produktu
oraz w sktadzie nie moze by¢ dodatkéw uwazanych za szkodliwe (np. olej
palmowy, syrop glukozowo-fruktozowy)

Wszystkie produkty uzywane do produkcji positkéw powinny spetniaé wymogi
zawarte w ROZPORZADZENIU MINISTRA ZDROWIA z dnia 26 lipca 2016 r. w
sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i
miodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetniaé
srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy
w tych jednostkach. Srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia

15 osobodni /dziennie
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zbiorowego muszg spetnia¢ odpowiednie wymagania dla danej grupy wiekowej,
wynikajace z aktualnych norm zywienia dla populacji polskie;.

Aktualne normy zywienia zawarte sg w opracowaniu pt. ,Normy zywienia dla
populacji polskiej — nowelizacja”, pod red. naukowg prof. dr hab. med. Mirostawa
Jarosza (1Z2Z 2012).

Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do sprawdzania szczegétowej listy
produktow dopuszczonych do stosowania przez Wykonawce w ramach zywienia
zbiorowego .

Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do kontroli faktur zakupowych, pod katem
spetnienia w/w wymogow dotyczgcych produktéw wykorzystywanych do
produkcji positkow.

Positki winny by¢ dostarczone samochodem spetniajgcy wymogi sanitarno-
techniczne do przewozu zywnosci. Transport positkdw powinien odbywac sie w
termosach zapewniajgcych wtasciwg ochrone i temperature oraz jakosc
przewozonych potraw srodkami transportu przystosowanymi do przewozu
Zywnosci.

Na Wykonawcy bedzie spoczywat obowigzek odbierania termosow oraz ich
mycia i wyparzania, jak rowniez odbierania resztek zywnosci.

Liczba dostarczanych positkéw uzalezniona bedzie od frekwenciji dzieci
w ztobku, w zwigzku z czym zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos$é
zmniejszenia liczby dostarczanych positkow w trakcie realizacji ustugi.

W przypadku zmniejszenia liczby zywionych dzieci, zamawiajgcy zastrzega
sobie prawo niewykorzystania tgcznej wartosci zamoéwienia a Wykonawca nie
bedzie z tego tytutu dochodzit Zadnych roszczen.

Osoba wyznaczona przez Kierownika projektu bedzie przekazywata informacije o
przewidywanej liczbie positkdw telefonicznie najpézniej w dniu dostawy do
godziny 8.00. Positki dostarczane beda dwa razy dziennie do godz. 8.30
$niadanie oraz do godz. 12.15 zupa, drugie danie + podwieczorek.




